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Interne parasiete wat in die winter 
voorkom, sluit lewerslak (Fasciola sp) en 
peervormige maagslak (Calicophoron 
microbothrium) in. Rondewurmspesies  
soos bruin maagwurms in skape 

en beeste (Telodorsagia circumsincta en 
Ostertagia ostertagia), en bankrotwurms 
in skape (Trichostrongylus sp) kan in die 
winter probleme in die winterreënvalstreke 
veroorsaak.

Uitwendige parasiete wat in die winter-
maande kan toeneem, is brandsiektemyte 
(Psoroptes ovis), ‘n staatsbeheerde siekte, en 
bytende en suigende luise (Damalinia sp  
en Linognathus sp).

Alhoewel bosluisgetalle gedurende die 
wintermaande afneem, kan die onvolwasse 
larf- en nimfstadiums, wat nie altyd met 
die blote oog gesien kan word nie, nog op 
diere voorkom. Neusvlieglarwes (Oestrus 
ovis) kan gedurende die winter in skape se 
neusholtes oorwinter en probleme in die 
lente- en somermaande veroorsaak.

Siektetekens
Algemene siektetekens van inwendige 
parasiete is ‘n verlaagde eetlus, gewigs-
verlies, diarree, bloedarmoede (bleek 
oogslymvliese) en lae proteïenvlakke wat 
as kwakkeel voorkom. Dit word veral waar-
geneem by hoë vlakke van rondewurm- en 
lewerslakbesmetting. Akute vrektes kan 
veral onder skape voorkom.

Waarneembare siektetekens van 
uitwendige parasietbesmetting hang af 
van die tipe parasiet. Tekens van luis- en 
mytbesmetting is baie soortgelyk, en sluit 

in jeuk en aanhoudende krap en byt. In die 
geval van skape pluk die diere hul wol uit. 
In sommige gevalle kan letsels op die vel 
waargeneem word, en kan haar- en wol-
verlies voorkom en tot groot produksie-
verliese lei.

Teenwoordigheid van parasiete
Sekere diagnostiese metodes kan met die 
plaaslike veearts se hulp ingespan word. 
Miseierflotasie en -sedimentasie help om 
vas te stel watter inwendige parasiete 
teenwoordig is deur die eiers te identifiseer. 
Miseiertellings kan bepaal hoe hoog die 
besmetting is. Miseiersedimentasies word 
veral ingespan om lewerslak- en peer- 
vormige maagslakbesmetting te diagnoseer.

Indien diere geslag word of wanneer 
‘n nadoodse ondersoek gedoen word, kan 
die spysverteringskanaal (vanaf die blaar-
pens tot die dikderm) en lewer ondersoek 
word vir die teenwoordigheid van inwen-
dige parasiete.

Om vas te stel watter uitwendige para-
siete teenwoordig is, kan die vel tussen die 
hare of wol noukeurig ondersoek word vir 
uitwendige parasiete soos luise (bytend en 
suigend), sowel as die larf- en nimfstadiums 
van bosluise. ‘n Velskraap van letsels kan 
mytbesmetting bepaal. Akkurate identifise-
ring moet met ‘n mikroskoop gedoen word. 

Voorkoming en beheer
Om lewerslak- en peervormige maagslak- 
besmetting te voorkom, moet nat gebiede 
soos vleie en riviere gedurende die herfs-
maande vermy word. By ‘n verhoogde 

voorkoms van lewerslakbesmetting, kan 
strategiese behandeling in die vroeë winter,  
sowat twee weke nadat die minimum- 
temperature onder 10°C gedaal het, gedoen  
word. Strategiese lewerslakbehandeling 
met ‘n middel wat doeltreffend is teen  
volwasse stadiums, kan gedurende die 
vroeë lente gedoen word.

In die geval van luise kan die skeer van 
skape, alhoewel nie altyd moontlik nie, 
besmetting drasties laat afneem en moont-
lik voorkom.

‘n Middel met triklabendasool kan 
gebruik word om die onvolwasse en 
volwasse stadiums van lewerslak in die dier 
te behandel. ‘n Middel wat oksiklosanied 
of resorantel bevat, kan gebruik word om 
die onvolwasse en volwasse stadiums van 
peervormige maagslak te behandel.

‘n Middel wat enige van die makro-
sikliese laktone (soos ivermektien, dora-
mektien of abamektien) bevat, sal doel-
treffend wees teen suigende luise en myte 
op skape, maar nie teen bytende luise nie.

Dit is belangrik om die lewensiklus 
van parasiete te verstaan en die regte 
behandeling toe te pas. In die geval van 
brandsiektemyte moet ‘n opvolgbehande-
ling 11 tot 14 dae later toegedien word. 
Maak ook seker dat elke dier behandel 
is deur die diere te merk, aangesien een 
onbehandelde dier tot verdere besmetting 
kan lei.
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